
Описание
дополнительной общеразвивающей программы 

«Обучение пению и ритмике» 
для детей в возрасте с 4 до 6 лет.

Срок реализации 1 год
1. Дополнительная общеразвивающая программа «Обучение пению и 

ритмике» для детей в возрасте с 4 до 6 лет разработана в соответствии с 
«Рекомендациями по организации образовательной и методической деятельности 
при реализации общеразвивающих программ в области искусств», разработанными 
Министерством культуры РФ во исполнение части 21 статьи 83 Федерального 
закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
(письмо Министерства культуры РФ от 21 ноября 2013 г. № 191-01 -39/06-ГИ).

2. Актуальность программы заключена в ее направленности на создание 
условий для эстетического воспитания и личностного развития детей дошкольного 
возраста путем приобщения их к доступным видам художественно-творческой 
деятельности.

3. Цель программы: выявление и развитие музыкальных способностей, 
приобщение к миру музыки детей, приобретение ими певческих навыков, создание 
благоприятных условий для всестороннего развития личности ребенка.

4. Срок освоения программы для детей, поступивших в образовательное 
учреждение в возрасте с 4 до 6 лет, составляет 1 год.

5. Продолжительность учебного года составляет 39 недель. 
Продолжительность учебных занятий составляет 34 недели. В течение учебного 
года предусматриваются каникулы в объеме не менее 4 недель.

6. Учебный план программы состоит из учебных предметов художественно
творческой подготовки. Объем аудиторной нагрузки составляет 68 часов.

7. Учебные предметы учебного плана реализуются в форме групповых 
занятий.

8. Материально-техническое обеспечение реализации программы включает в 
себя учебные аудитории соответствующего размера, оснащенные, в зависимости от 
предназначения, инструментами, учебной мебелью, наглядными пособиями.

Методическое обеспечение программы осуществляется:
- рабочими программами по всем учебным предметам учебного плана;
- учебной литературой библиотечного фонда,
- аудио- и видео-фондом;

- наглядными пособиями.
Реализация программы обеспечивается педагогическими работниками, 

имеющими высшее и среднее профессиональное образование, соответствующее 
профилю преподаваемого учебного предмета.

9. Результатом освоения обучающимися программы является:
- формирование стойкого интереса к занятиям художественно-творческой 

деятельностью.
- выявление и развитие музыкальных способностей.
- выявление и развитие способностей к изобразительной деятельности.
- повышение познавательной активности детей, расширение кругозора.
- развитие речи и обогащение словарного запаса.
- развитие общей и мелкой моторики, пластичности, выразительности жеста.



развитие коммуникативных навыков.
формирование чувства уверенности в себе, избавление от психологических 
зажимов.
развитие творческих проявлений, стремления к самостоятельности, 
формирование необходимых для данного возраста психологических 
процессов и личностных качеств - внимания, воображения, памяти, 
усидчивости, выдержки, настойчивости, терпения.
воспитание умения управлять своими эмоциями, проявлять уважение и 
вежливость в отношениях со сверстниками и взрослыми.


