


1. Общие положения 

1.1. Настоящая инструкция по охране труда при эксплуатации бытовых 

электроприборов (далее – Инструкция) устанавливает требования охраны 

труда при эксплуатации бытовых электроприборов в МАУ ДО «ДМШ №3» 

(далее – Учреждение).  

1.2. Настоящая Инструкция разработана в соответствии со ст.212 

Трудового кодекса Российской Федерации, на основании Правил 

технической эксплуатации электроустановок потребителей, утвержденных 

приказом Министерства энергетики РФ №6 от 13.01.2003г., Правил по 

охране труда при эксплуатации электроустановок», утвержденных приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

15.12.2020 №903н. 

2. Общие требования охраны труда 

2.1. Настоящая Инструкция содержит основные требования охраны 

труда для работников при пользовании электрочайником, электротермосом, 

СВЧ-печью, холодильником, пылесосом, утюгом, стиральной машиной, 

кофе-машиной, настольной лампой, вентилятором, настольными средствами 

оргтехники и другими бытовыми приборами (далее – бытовые 

электроприборы), и направлена на обеспечение их безопасности, сохранение 

здоровья и работоспособности в процессе труда.  

2.2. К эксплуатации бытовых электроприборов допускаются лица не 

моложе 18 лет, прошедшие медицинское освидетельствование, вводный и 

первичный на рабочем месте инструктажи по охране труда, обучение и 

стажировку на рабочем месте, проверку знаний требований охраны труда, в 

объеме, определяемом профессией работника или его должностью.  

2.3. Работник, эксплуатирующий бытовые электроприборы должен:  

 соблюдать Правила внутреннего распорядка, утвержденные в 

Учреждении;  

 поддерживать порядок на своем рабочем месте;  

 быть внимательным во время работы, не отвлекаться посторонними 

делами и разговорами и не отвлекать других от работы;  

 не допускать нарушений требований безопасности труда и правил 

пожарной безопасности;  

 использовать оборудование и инструменты строго в соответствии с 

инструкциями заводов-изготовителей;  

 соблюдать правила личной гигиены;  

 выполнять только ту работу, которая определена его должностной 

инструкцией;  

 соблюдать режим труда и отдыха в зависимости от продолжительности 

и вида трудовой деятельности (рациональный режим труда и отдыха 

предусматривает соблюдение перерывов и активное их проведение);  



 хранить и принимать пищу только в установленных и специально 

оборудованных местах;  

 при необходимости использовать рабочую одежду и средства 

индивидуальной защиты;  

 немедленно сообщать руководителю Учреждения, о любой ситуации, 

угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом несчастном случае, 

происшедшем в Учреждении, об ухудшении состояния своего здоровья, в 

том числе о появлении профессионального заболевания (отравления);  

 соблюдать требования и предписания знаков безопасности, 

сигнальных цветов и разметки;  

 уметь оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим при 

несчастных случаях;  

 знать номера телефонов для вызова экстренных служб (пожарной 

охраны, скорой медицинской помощи и т.д.) и срочного информирования 

руководителя Учреждения либо вышестоящего руководителя, место 

хранения аптечки, пути эвакуации людей при чрезвычайных ситуациях.  

2.4. Работник, эксплуатирующий бытовые электроприборы относится к 

неэлектрическому персоналу, имеет 1 квалификационную группу допуска по 

электробезопасности, и 1 раз в год обязан проходить инструктаж по 

электробезопасности для неэлектротехнического персонала с присвоением I 

группы по электробезопасности.  

2.5. При эксплуатации бытовых электроприборов на работника 

возможно воздействие следующих опасных и вредных производственных 

факторов:  

воздействие электрического тока;  

тепловое воздействие;  

травмы при работе неисправным инструментом;  

недостаточное освещение рабочего места;  

возгорание, вызванное коротким замыканием электропроводки и 

электроконтактов.  

2.6. Работник, относящийся к неэлектротехническому персоналу должен 

иметь представление об опасности электрического тока, о мерах 

безопасности при работе с бытовым электрооборудованием, знать и 

практически оказывать первую доврачебную помощь при электротравме, 

обязан соблюдать правила охраны труда для обеспечения защиты от 

воздействия опасных и вредных производственных факторов, связанных с 

характером данной работы.  

2.7. В случаях травмирования или недомогания необходимо прекратить 

работу, известить об этом непосредственного руководителя работ и 

обратиться в медицинское учреждение.  

2.8. Недопустимо распитие спиртных напитков во время работы на 

территории и в помещениях Учреждения, а также появление на работе в 

нетрезвом виде.  



2.9. Курить и принимать пищу разрешается только в специально 

отведенных для этой цели местах.  

2.10. Допускается применение бытовых электроприборов только 

заводского исполнения, имеющих паспорт и сертификат соответствия.  

2.11. Пользование бытовыми электроприборами должно производиться 

только в специально отведенных местах, которые должны иметь 

индивидуальные точки подключения для каждого бытового электроприбора. 

Запрещается установка бытовых электроприборов вплотную в стене.  

2.12. Точки подключения должны быть оборудованы электрическими 

розетками евростандарта, обеспечивающими сообщение с контуром 

заземления, либо иметь независимое подключение к контуру заземления.  

2.13. Все работы по устранению неисправностей и ремонту бытовых 

электроприборов выполняются специалистами учреждений, имеющих право 

на ремонт бытовых электроприборов.  

2.14. Ответственность за пользование исправным бытовым 

электроприбором возлагается на лицо, ответственное за противопожарную 

безопасность помещения, где применяются данные бытовые 

электроприборы.  

2.15. В соответствии с действующим законодательством работник, 

эксплуатирующий бытовые электроприборы, несет ответственность за 

соблюдение требований настоящей инструкции, производственный 

травматизм и аварии, происшедшие по его вине.  

2.16. Контроль выполнения требований данной инструкции возлагается 

на руководителя Учреждения либо иного уполномоченного на это 

должностного лица. 

3. Требования охраны труда перед началом работы 

3.1. Перед началом работы с бытовыми электроприборами работник 

должен: — провести осмотр бытового электроприбора; — проверить 

комплектность и надежность крепления деталей; — провести внешний 

осмотр исправности кабеля (шнура), вилки и электрической розетки.  

3.2. Электрическая розетка должна быть надежно закреплена. 

Электрические шнуры не должны иметь скруток и повреждений.  

3.3. Необходимо проверить соответствие напряжения -220В, которое 

должно быть указано на прикрепляемой к электрической розетке табличке и 

бытовом электрическом приборе.  

3.4. Запрещается включение бытовых электроприборов через тройник в 

одну электрическую розетку для совместного использования.  

3.5. При обнаружении дефектов в работе электроприбора работник 

обязан отключить бытовой электроприбор и доложить о неисправности 

непосредственному руководителю, либо руководителю Учреждения, или 

представителю административно-хозяйственной службы Учреждения для 

принятия соответствующих мер.  



3.6. До устранения неполадок к работе с данным бытовым 

электроприбором не приступать! 

4. Требования охраны труда во время работы 

4.1. Включение бытового электроприбора производится вставкой 

исправной вилки в исправную розетку для бытовых электроприборов.  

4.2. Включение бытового электроприбора производится в соответствии с 

требованиями инструкции по эксплуатации каждого бытового 

электроприбора.  

4.3. Работник, при использовании бытовых электроприборов, не должен 

допускать к работе посторонних лиц.  

4.4. Присоединение бытового электроприбора к электрической сети надо 

осуществлять гибким шланговым кабелем, который не должен находиться 

под ногами или прикасаться к металлическим, горячим, влажным предметам 

(приборы отопления, водоснабжения и пр.).  

4.5. При пользовании бытовыми электроприборами запрещается:  

 допускать удары по бытовому электроприбору;  

 снимать с приборов средства защиты;  

 дергать за подводящий провод для его отключения;  

 держать палец на включателе при переносе бытового 

электроприбора;  

 натягивать, перекручивать и перегибать подводящий кабель;  

 ставить на кабель (шнур) посторонние предметы;  

 производить разборку или ремонт бытового электроприборов;  

 оставлять без присмотра включенные в сеть бытовые 

электроприборы, а также использовать их при возникновении хотя бы одной 

из следующих неисправностей: повреждение штепсельного соединения, 

изоляции кабеля, шнура; нечеткая работа выключателя; появление дыма, 

запаха, характерного для горящей изоляции.  

4.6. Протирать бытовые электроприборы следует, отключив их от 

электросети (вынув вилку из розетки). Расположенные в помещении 

электрические розетки и выключатели протирать только сухой ветошью.  

4.7. Работник обязан:  

 во время использования бытовых электроприборов соблюдать 

требования безопасности, изложенные в эксплуатационной документации 

завода-изготовителя, использовать его только для тех работ, которые 

предусмотрены инструкцией по их эксплуатации;  

 отключать от электрической сети используемые бытовые 

электроприборы при перерывах в работе или в подаче электроэнергии.  

4.8. Работнику ЗАПРЕЩАЕТСЯ:  

 использовать незарегистрированные и неисправные бытовые 

электроприборы;  

 использовать самодельные бытовые электроприборы;  

 включать в сеть бытовые электроприборы мокрыми руками;  



 включать в сеть бытовые электроприборы с поврежденной, а 

также влажной изоляцией питающего провода;  

 при выключении вилки из розетки дергать за сетевой шнур;  

 вынимать вилку работающего под нагрузкой прибора, если он 

имеет выключатель сети (кроме аварийной ситуации);  

 пользоваться нагревательными приборами с открытой спиралью;  

 пользоваться поврежденными розетками и вилками;  

 применять для освещения самодельные переносные лампы;  

 завязывать электропровода с помощью веревок и ниток, 

подвешивать бытовые электроприборы на электропроводах, оборачивать 

электрические лампочки бумагой и материей.  

4.9. В помещениях, где электропроводка выполнена скрытым способом, 

вбивание в стены гвоздей, костылей для подвески штор, картин и других 

предметов обихода могут привести к повреждению электропроводки и 

поражению человека электрическим током и должны производиться только 

по разрешению лица, ответственного за электрохозяйство Учреждения.  

4.10. Внутренняя уборка холодильника и стиральной машины, мытье 

полов вблизи них и под ними, удаление пыли с бытовых электроприборов 

должны производиться только при отключении их от электросети.  

4.11. Перед включением электрочайника или электротермоса 

необходимо убедиться в наличии в них воды, которая должна полностью 

покрывать нагревательный элемент.  

4.12. Если при прикосновении к частям бытового электроприбора 

возникает ощущение действия электротока, необходимо отключить прибор и 

немедленно сообщить об этом непосредственному руководителю.  

5. Требования охраны труда в аварийных ситуациях 

5.1. При возникновении в рабочей зоне опасных условий труда 

(появление запаха гари и дыма, повышенное тепловыделение от 

оборудования, повышенный уровень шума при его работе, неисправность 

заземления, загорание материалов и оборудования, прекращение подачи 

электроэнергии, и т.п.) немедленно прекратить работу, выключить 

оборудование, сообщить о происшедшем руководителю Учреждения, при 

необходимости вызвать представителей аварийной и (или) технической 

служб.  

5.2. При пожаре, задымлении необходимо немедленно организовать 

эвакуацию людей из помещения в соответствии с планом эвакуации, 

утвержденным в Учреждении.  

5.3. В случае возгорания или пожара немедленно вызвать пожарную 

команду, проинформировать руководителя Учреждения и приступить к 

ликвидации очага пожара имеющимися средствами огнетушения. При 

загорании электросетей и электрооборудования необходимо их обесточить.  

5.4. При появлении неисправности в сети немедленно обесточить сеть и 

сообщить о неисправности ответственному за электробезопасность.  



5.5. В случае появления специфических запахов подгорающей резины, 

пластмассы, искрения, перегрева штепсельных розеток и вилок немедленно 

отключить электроприбор от сети от сети. Сообщить о случившемся 

ответственному за электробезопасность. Без его разрешения прибором не 

пользоваться.  

5.6. В случае попадания человека под действие электрического тока, его 

необходимо освободить от действия электрического тока следующим 

образом: - при напряжении выше 1000 В следует: - надеть диэлектрические 

перчатки, резиновые боты или галоши; - взять изолирующую штангу или 

изолирующие клещи; - замкнуть провода ВЛ 6 – 20 кВ накоротко методом 

наброса; - сбросить изолирующей штангой провод с пострадавшего; - 

оттащить пострадавшего за одежду не менее чем на 10 метров от места 

касания проводом земли или от оборудования, находящегося под 

напряжением.  

5.7. В радиусе 10 метров от места касания земли электрическим 

проводом можно попасть под «шаговое» напряжение; передвигаться в зоне 

«шагового» напряжения следует в диэлектрических ботах или галошах либо 

«гусиным шагом» - пятка шагающей ноги, не отрываясь от земли, 

приставляется к носку другой ноги.  

5.8. При поражении электрическим током оказать пострадавшему 

первую медицинскую помощь, вызвать скорую медицинскую помощь. О 

произошедшем несчастном случае доложить руководителю Учреждения. 

6. Требования охраны труда по окончании работы 

6.1. Отключение бытовых электроприборов необходимо производить 

при перерывах в работе и при окончании рабочего процесса.  

6.2. При выключении бытового электроприбора вначале должен быть 

отключен выключатель на приборе, а затем вынута штепсельная вилка.  

6.3. Сообщить непосредственному руководителю или представителю 

административно-хозяйственной службы Учреждения, а при необходимости 

руководителю Учреждения о выявленных во время работы неполадках и 

неисправностях бытового электрооборудования, и других факторах, 

влияющих на безопасность труда, для принятия соответствующих решений.  

6.4. Вымыть руки теплой водой с мылом.  

7. Заключительные положения 

7.1. Настоящая Инструкция вступает в силу с момента ее утверждения.  

7.2. Проверку настоящей Инструкции организует руководитель 

Учреждения.  

7.3. Пересмотр настоящей Инструкции производится руководителем 

Учреждения не реже одного раза в 5 лет.  

7.4. Настоящая Инструкция может досрочно пересматриваться:  

 при пересмотре межотраслевых и отраслевых правил и типовых 

инструкций по охране труда;  



 при изменении условий труда работников;  

 при внедрении новой техники и технологии;  

 по результатам анализа материалов расследования аварий, 

несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний;  

 по требованию представителей органов по труду субъектов 

Российской Федерации или органов федеральной инспекции труда.  

7.5. Если в течение срока действия настоящей Инструкции условия 

труда работника не изменились, то ее действие продлевается еще на пять лет. 
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